Dbamy o Twoje
Prawa | Komfort

Bezpieczna przestrzen dla dziecka

Pamietaj, ze bedac w Centrum Rehabilitacji
i Edukacji Medycznej, masz prawo:

Do rozmowy i bycia wystuchanym,
zwitaszcza jesli masz obawy lub nie
Czujesz sie bezpiecznie,

Wiedziec, gdzie sie uda¢ po pomoc
lub z kim porozmawiag, jesli jestes
przestraszony lub zmartwiony

Pamigtaj, ze istniejg rézne formy krzywdzenia:  : Potrzebujesz pomocy?
: Chcesz zachowac anonimowosc¢?
* Przemoc fizyczna jest wtedy, gdy na przyktada
ktos Cie popycha, uderza, szczypie, kopie
lub rzuca w Ciebie przedmiotami.

Telefon zaufania
7 dni w tygodniu, w godzinach 12:00 - 2:00:

0 116 111

* Przemoc psychiczna to na przyktad obrazanie,
osmieszanie, wyzywanie, wysmiewanie.

Telefon Zaufania Rzeczniczki Praw Dziecka:

0800121212

* Wykorzystanie seksualne to na przyktad
zmuszanie do ogladania nagich oséb, robienie
zdjec lub nagrywanie dzieci bez ubran, zmuszanie

do dotykania miejsc intymnych innych 0sob. Telefon alarmowy w sytuacji Napisz do Centrum Rehabilitacji
. . ) zagrozenia zdrowia lub zycia: i Edukacji Medycznej na nasz adres:
 Zaniedbywanie to na przyktad niezapewnienie jedzenia, @ 112 B recepcja@czamara-centrum.pl

odpowiedniego ubrania lub sSrodkéw do mycia, to takze

pozostawianie dzieci na dworze bez opieki dorostych, Pamietaj, ze zawsze mozesz przyjé¢ i powiedzie¢, ze ktos
nie wysytanie dziecka do szkoty lub niechodzenie do lekarza. : robi Ci krzywde. Kazdy nasz pracownik Ci pomoze.



